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MENSAJE Y ORIENTACIONES PARA VIVIR  LA CUARESMA 2025 

 

"JESÚS ES LA  ESPERANZA QUE NUNCA DEFRAUDA" 

 

Queridos Hermanos en Cristo, Sacerdotes, Diáconos, Religiosos (as), Seminaristas, 

fieles laicos, distinguidos miembros de las Sociedades de la Semana Santa de esta Iglesia 

que peregrina en la Diócesis de Guarenas, me dirijo a ustedes con un Corazón lleno de 

Esperanza en Jesús, quien nos invita a renovar nuestra Fe y a profundizar en su Amor. 

 

Con el miércoles de Ceniza iniciamos la Cuaresma,  la Iglesia Madre nos convoca a 

permanecer este tiempo preparándonos para vivir la Semana Santa 2025; donde celebramos 

los misterios centrales de nuestra Fe Cristiana: Cristo ha padecido la pasión y ha muerto por 

nosotros, nos ha dejado el testamento de su Amor en la Eucaristía, nos ha dado a su Madre, 

como Madre nuestra y  ha Resucitado venciendo la muerte e inaugurando una vida nueva, 

que llega hasta nosotros a través del Bautismo.  

 

La Cuaresma es un camino de conversión que emprendemos para reflexionar sobre 

nuestra vida, arrepentirnos de nuestros pecados y acercarnos a Dios con un corazón contrito 

y humilde. En medio de los desafíos y dificultades que enfrentamos, Jesús se presenta como 

nuestra Esperanza, Una Esperanza que nunca defrauda. Él es la luz que ilumina nuestro 

camino, la fuerza que nos sostiene y el Amor que nos transforma. Su Amor es 

incondicional ya que es la fuente de nuestra alegría y fortaleza, camina con nosotros. Por 

eso no estamos solos en nuestro camino; Jesús nos acompaña en cada paso. 

 

Todo este Misterio de Amor lo vivimos intensamente en el Triduo Pascual y en la 

gran Pascua de Resurrección, que va seguida de cincuenta días de celebración gozosa hasta 

la fiesta de Pentecostés con la venida del Espíritu Santo. 

 

Quiero exhortarles y animarles a  vivir la riqueza de este tiempo, Jesucristo año tras 

año nos marca la pauta en el Evangelio con el trípode de: 

 La Oración, el Ayuno y la Limosna.  

 

Oración 

Dedicar un tiempo a dialogar con Dios para poder  escuchar su voz y abrir nuestro  

Corazón a su voluntad. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ayuno 

Consiste en realizar con un espíritu de sinceridad y humildad la privación de darnos 

gustos desde los más sencillos hasta aquellos que más nos cuesta dejar. Sin duda alguna 

esto nos ayudará a fortalecer nuestra voluntad y unirnos más efectivamente al Sacrificio 

Redentor de Jesús.  

 

Limosna 

Es compartir con los más necesitados, practicando la Solidaridad y la Caridad. 

Dando no lo que nos sobra sino lo que tenemos. 

 

Para hacer efectivas estas prácticas cuaresmales como Padre y Pastor les invito a 

que en las Parroquias durante este tiempo pongamos en práctica lo que ya  hemos 

establecido en el Decreto sobre las disposiciones para el Jubileo 2025: "Peregrinos de  

Esperanza” 

 

 Acudir al Sacramento de la Reconciliación o Confesión para experimentar el 

perdón y la Misericordia de Dios.  

 

 Organizar peregrinaciones a los templos Jubilares para ganar las Indulgencias 

concedidas en este Año de Gracia. Les invito a la apertura de los tres Santuarios 

Jubilares: 

 

1. Santuario Mariano “Nuestra Señora de las Mercedes” - Río Chico, sábado 

15   de marzo, 09:00 am     

 

2. Santuario Mariano “Catedral Nuestra Señora de Copacabana” - 

Guarenas, sábado 22 de marzo,  unidos a la Caminata por la vida, 09:00 

am. 

 

3. Santuario “José Gregorio Hernández” - Cúpira, domingo 30 de marzo a 

las 10:00 am. 

 

Asimismo, he decidido incorporar tres Templos Jubilares los cuales ya fueron 

decretados: 

 

1. “Santa Cruz de Pacairigua” - Guatire, Municipio Zamora. 

 

2. “Nuestra Señora de La Encarnación” - Caucagua, Municipio Acevedo. 

 

3. “Nuestra Señora del Carmen” - Higuerote, Municipio Brión. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 Participar en las actividades programadas por las Caritas Parroquiales para ayudar y 

servir a quienes más lo necesitan. 

 

 Recaudar los aportes para la Campaña Compartir que serán entregados  en la 

celebración de la Misa Crismal, la cual se  celebrará este año el día sábado 12 de 

abril, en la Parroquia "Santa Cruz de Pacairigua", Guatire. 

 

Deseo también que en esta Cuaresma sigamos las líneas del Papa Francisco de ser una 

Iglesia Sinodal y en Salida. Siendo propicia la ocasión para  invitar a todos los Párrocos, 

Administradores Parroquiales, Diáconos y Religiosos (as) con atención Pastoral,  que en 

este tiempo organicen junto a los fieles: 

 

- Viacrucis y otras celebraciones por los sectores de las Parroquias. 

 

- Retiros,  jornadas de Evangelización y Catequesis sobre la Cuaresma y el año 

Jubilar preparándose de la mejor manera para ser Peregrinos de la Esperanza. 

 

-    Jornadas de Confesión: Parroquiales, Vicariales y Zonales. 

 

A las Sociedades y Cofradías de la Semana Santa: 

Agradezco su dedicación y esfuerzo en la preparación de las celebraciones de 

Semana Santa. Los animo a seguir trabajando con entusiasmo y creatividad en línea Sinodal 

junto a los Párrocos, Diáconos, Religiosos (as), Seminaristas o a quienes hayan sido 

enviados para cumplir una Misión; que sea un tiempo de renovación de  la Fe para todos.  

 

  Comprométanse en todas las actividades Parroquiales durante la Cuaresma, no se 

concentren solo en las imágenes de los pasos de la Semana Mayor. Reconozco que son de 

gran valor espiritual porque en cada una de  ellas se aprecia una hermosa Catequesis que 

data de tiempos antiguos, sino que también prepárense espiritualmente para vivir los días 

Santos, ustedes son Iglesia y no islas, forman parte de la comunidad de los creyentes.  

Muéstrense cercanos a los Sacerdotes, Diáconos, Religiosos (as) y Seminaristas 

buscando siempre la Unidad y la Fraternidad, invítenlos a sus reuniones, sean humildes y  

transparentes en la administración de los bienes. Siéntanlos como hermanos y compañeros 

de camino. En fin construyamos la paz y caminemos siempre alegres en el Señor. 

 

Invito a los Sacerdotes, Diáconos, Religiosos (as), Movimientos, Pastorales, 

Secretariados, voluntarios de Caritas, Fundaciones, todo fiel creyente y personas de buena 

voluntad de la Diócesis a participar este 22 de marzo en la Gran caminata por la Vida  en 

la cual inauguraremos el Templo Jubilar: "Catedral Santuario Mariano Nuestra Señora 

de Copacabana". 

 



 

 

 

 

 

 

 

Que esta Cuaresma y Jubileo de  Esperanza sea un tiempo de  bendición para todos 

los fieles de las Parroquias que conforman nuestra Diócesis.  

Que Jesús, nuestra Esperanza, los ilumine y los guíe en su camino hacia la 

Pascua, para que podamos celebrar con gozo la victoria de la Vida sobre la muerte. 

 

 

 

Con mi afecto y bendición, 

 

 

+ Tulio Luis Ramírez Padilla. 

Obispo Diócesis de Guarenas. 

 

 

 

ESTE MENSAJE DEBERÁ SER LEÍDO EN LA MISA DEL MIÉRCOLES DE 

CENIZA Y PUBLICADO EN CARTELERAS ASÍ COMO EN LOS MEDIOS Y 

REDES SOCIALES DIOCESANAS Y PARROQUIALES. 

  


